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상주적십자병원, 

‘찾아가는 경로당 사업’ 시작

-함께하는 적십자, 경로당에 웃음을-

혈압과 혈당 체크를 하고 있는 모습 뇌졸중 예방 교육을 진행하고 있는 모습

 □ 상주적십자병원(병원장 양정현)은 (사)대한노인회 상주시지회(지회장 윤

문하)와 연계하여 지난 16일 무양지엘리베라움을 방문하여 어르신들의 건강 

돌봄을 위한‘찾아가는 경로당’사업을 전개하였다.

 □ 이 사업은 01.16.(화) 무양지엘리베라움 경로당을 시작으로 12.10.(화)까지 

총 40곳 이상의 경로당을 찾아갈 예정이다. 기간 중 1~2월은 집중 기간으로 

화요일, 목요일 주 2회, 이후 3월부터는 화요일 주 1회 진행 예정이다. 



프로그램으로는 혈압과 혈당체크, 뇌졸중 예방법 등 건강교육, 레크리에

이션 등의 다양한 진행으로 대상자들의 건강증진에 도움을 주고 있다.

 □ 양정현 병원장은“우리병원 직원들의 작은 정성에도 어르신들이 즐거워하시고 

고마워하시는 모습을 보니 보람을 느낀다. 앞으로도 노인특화사업인 경

로당 사업, 장수대학, 재가방문 사업 등을 꾸준히 진행할 것이다. 또한 

공공의료사업의 확대를 위해 다양한 대상자를 발굴하여 시민들의 건강

증진을 위해 더욱 노력하겠다.”고 말했다.


